
SE PRÉPARER À L’ORIENTATION
Nom : Prénom : 

Mon bilan collège J’ai déjà des idées de
métiers

Mes matières fortes… Mes matières faibles… Je note mes idées : 
…………………………………………………

…………………………………………………

J’ai cherché les formations
qui y conduisent : 

Oui Non

Je n’ai pas encore
d’idée de métier…

Ai-je  envie  de  faire  des
études longues ?

Oui Non

Est-ce  que  je  m’en  sens
capable ?

Oui Non

J’hésite entre plusieurs 
idées…

Stage

Ai-je  commencé  les
recherches pour le stage ?

Oui non

Ai-je trouvé un stage ? 
Oui Non

Si  non  quelles  sont  mes
idées ?

………………………………………………
………………………………………………

Après la 3e je 
voudrais aller en…

□ Seconde  générale  et
technologique

  Seconde professionnelle□

 CAP - Apprentissage□

Je suis intéressé par un mini-stage en lycée professionnelle pour découvrir
différentes filières (plusieurs demi-journées seront possibles cette année).

OUI NON


